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BEZPIECZEŃSTWO UCZNIA 

ZADANIA FORMY REALIZACJI ODPOWIEDZIALNI 
TERMIN 

REALIZACJI 

1. Diagnozowanie środowiska 

szkolnego w toku codziennych 

działań. 

1. Rozpoznawanie zagrożeń, podejmowanie działań naprawczych w celu 

podniesienia poziomu bezpieczeństwa wśród uczniów. 

pedagog, pedagog specjalny, 

psycholog, wychowawcy 

klas, nauczyciele 

cały rok 

2. Ograniczanie agresywnych 

zachowań dzieci i młodzieży 

poprzez uczenie sposobów 

rozwiązywania konfliktów. 

1. Lekcje wychowawcze i zajęcia warsztatowe dla uczniów. 

2. Propagowanie wiedzy o społecznych mechanizmach wywierania 

wpływu i konstruktywnych sposobach radzenia sobie z nimi 

(negocjacje, mediacje, asertywna komunikacja własnych potrzeb, 

sztuka odmawiania, dyskusji). 

3. Konsultacje indywidualne. 

4. Reagowanie na agresywne i przemocowe zachowania, rozwiązywanie 

konfliktów rówieśniczych, konsekwentne rozliczanie zachowań 

niepożądanych, współpraca z instytucjami wspierającymi. 

pedagog, pedagog specjalny, 

psycholog, wychowawcy 

klas , nauczyciele 

cały rok 

3. Zapoznanie z zasadami 

bezpieczeństwa w różnych 

sytuacjach życiowych, 

kształtowanie właściwego 

zachowania się w sytuacji 

zagrożenia życia i zdrowia. 

1. Próbna ewakuacja szkoły. 

2. Lekcje edukacji do bezpieczeństwa, lekcje wychowawcze (zasady 

bhp, zasady ruchu drogowego, zachowanie w czasie ewakuacji, 

bezpieczeństwo w drodze do i ze szkoły, udzielanie pierwszej 

pomocy), współpraca z instytucjami wspierającymi. 

3. Aktywne i odpowiedzialne pełnienie dyżurów. 

4. Zapoznanie się z procedurami postępowania w sytuacjach 

kryzysowych i wdrażanie ich w określonych sytuacjach. 

Dyrektor, nauczyciele, 

wychowawcy, pedagog, 

pedagog specjalny, 

psycholog 

cały rok 

EDUKACJA UCZNIÓW W ZAKRESIE ZAGROŻEŃ W CYBERPRZESTRZENI 

ZADANIA FORMY REALIZACJI ODPOWIEDZIALNI 
TERMIN 

REALIZACJI 

1. Kształtowanie świadomości 

zagrożeń wynikających 

z korzystania z nowoczesnych 

technologii informacyjnych 

i mediów społecznościowych 

1. Indywidualne oraz grupowe oddziaływania edukacyjne (zajęcia 

warsztatowe, spotkania z przedstawicielami instytucji wspierających). 

2. Dostarczanie informacji na temat zagrożeń w sieci, etykiety (gazetka 

ścienna, strona szkoły). 

nauczyciele informatyki, 

wychowawcy klas, pedagog, 

psycholog, nauczyciele 

cały rok 



3. Dostarczanie rodzicom i opiekunom prawnym wiedzy na temat 

zagrożeń w cyberprzestrzeni (spotkania z przedstawicielami instytucji 

wspierających; informacje na stronie szkoły). 

4. Włączenie się w Obchody Dnia Bezpiecznego Internetu. 

5. Ograniczenie używania telefonu przez uczniów na terenie szkoły 

zgodnie ze Statutem Szkoły, konsekwentne przestrzeganie przepisu. 

PROFILAKTYKA UZALEŻNIEŃ OD ŚRODKÓW PSYCHOAKTYWNYCH 

ZADANIA FORMY REALIZACJI ODPOWIEDZIALNI 
TERMIN 

REALIZACJI 

1. Prowadzenie systematycznych 

działań informacyjnych 

dotyczących zagrożeń 

związanych z używaniem 

środków psychoaktywnych. 

1. Godziny wychowawcze na temat zagrożeń wynikających z używania 

narkotyków, dopalaczy, alkoholu, papierosów, 

e-papierosów i innych środków psychoaktywnych. 

2. Spektakle profilaktyczne, udział w kampanii „Widzę, rozmawiam, 

reaguję”. 

3. Organizowanie zajęć edukacyjnych, prelekcji. 

4. Działania edukacyjne: gazetka, strona szkoły. 

5. Dostarczanie rodzicom i opiekunom prawnym wiedzy na temat 

symptomów wskazujących na używanie środków psychoaktywnych. 

Spotkania z przedstawicielami instytucji wspierających, informacje na 

stronie szkoły. 

6. Współpraca z pełnomocnikiem ds. rozwiązywania problemów 

alkoholowych oraz instytucjami wspierającymi. 

wychowawcy, pedagog, 

pedagog specjalny, 

psycholog, pielęgniarka 

szkolna 

cały rok 

2. Konsekwentne reagowanie 

(zgodnie z zapisami 

statutowymi) na sygnały 

świadczące o używaniu 

środków psychoaktywnych 

1. Rozmowy dyscyplinujące z uczniami, co do których istnieje 

podejrzenie używania środków psychoaktywnych, powiadamianie 

rodziców. 

2. Działania interwencyjne: (rozmowy z pedagogiem, pedagogiem 

specjalnym, psychologiem, dyrektorem, konsekwencje statutowe), w 

przypadku braku efektów powiadomienie odpowiednich instytucji o 

demoralizacji nieletniego. 

Dyrekcja, wychowawcy, 

pedagog, pedagog specjalny, 

psycholog 

cały rok 



PROFILAKTYKA ZACHOWAŃ RYZYKOWNYCH 

ZADANIA FORMY REALIZACJI ODPOWIEDZIALNI 
TERMIN 

REALIZACJI 

1. Rozwijanie właściwej postawy 

wobec zdrowia  i życia jako 

najważniejszych wartości. 

1. Diagnozowanie niepokojących zachowań uczniów (samookaleczanie, 

apatia, zachowania depresyjne), udzielanie pomocy i wsparcia. 

2. Wspieranie ucznia doznającego kryzysu, wynikającego z sytuacji 

szkolnej, rodzinnej, traumatycznych wydarzeń. Współpraca 

z rodziną, instytucjami wspierającymi. 

3. Dostarczanie informacji na temat zdrowego i higienicznego trybu 

życia oraz zagrożeń dla zdrowia (propagowanie wiedzy dotyczącej 

zdrowego stylu życia, higieny pracy, nauki i odpoczynku, odżywiania 

się). Uświadamianie skutków zagrożeń cywilizacyjnych. 

4. Dostarczanie wiedzy na temat sposobów konstruktywnego radzenia 

sobie ze stresem, wykluczeniem, napięciem emocjonalnym. 

5. Dostarczanie wiedzy rodzicom i opiekunom prawnym na temat 

problemów, lęków wynikających z czynników społecznych. 

6. Rozpowszechnianie wśród uczniów informacji o instytucjach 

pomocowych, telefonach wsparcia, włączanie w kampanie społeczne 

promujące zdrowy styl życia. 

wychowawcy, psycholog, 

pedagog, pedagog specjalny, 

nauczyciele, nauczyciele 

biologii, nauczyciele wdżr 

cały rok 

2. Dostarczanie wiedzy z zakresu 

praw i obowiązków dziecka, 

ucznia oraz wiedzy na temat 

osób i instytucji świadczących 

pomoc w trudnych sytuacjach 

1. Spotkania profilaktyczne z przedstawicielami instytucji 

wspierających. 

2. Popularyzowanie wiedzy na temat przepisów prawa. 

3. Propagowanie wiedzy na temat praw i obowiązków ucznia. 

Zapoznanie z zasadami oceny zachowania, systemem nagród i kar 

zapisanymi w Statucie Szkoły; konsekwentne przestrzeganie zapisów 

statutowych. 

4. Monitorowanie realizacji obowiązku szkolnego. 

5. Kształtowanie pożądanych postaw wobec obowiązków szkolnych 

poprzez przestrzeganie procedur i zapisów statutowych. 

pedagog, pedagog specjalny, 

psycholog, RPU, 

wychowawcy 

cały rok 

Na podstawie programu wychowawczo - profilaktycznego na rok szkolny 2023/2024 z uwzględnieniem podstawowych kierunków realizacji polityki oświatowej państwa  

w roku szkolnym 2023/2024. 


